
高雄市立文山高級中學輔導室 

112 學年度第 2學期 課程或活動成果報告 
課程或活動名

稱 
九年級學生適性入學—實用技能與建教合作說明暨職群講座 

類別 
■生涯發展教育 □技藝教育 □生命教育 □教師知能 □其他 

□性別平等教育 □高關懷 ■家庭親職教育 □弱勢扶助  

辦理日期 

113/3/15 (實用技能與建教合作說明) 

113/5/20~24(九年級適性輔導職群介紹暨升學進路講

座) 

活動地點 生涯教室 

協辦單位 
中山工商、鳳山商工、中正高工、立志中學、三民家商、正修科大、育英護專、三信

家商 

參與人數 

(單位：人) 

校內教師 校內學生 社區民眾、家長 合計 

8 人 252 人次 0 人  

課程或活動目

標 

增進學生對實用技能和建教合作課程的學習內容、課程規畫與生涯進路等的認識，協

助學生收集國中畢業後的升學進路資訊，確認自己的能力與興趣，以利適性發展與生

涯定向；並鼓勵家長認識多元的職業類科和不同的升學方式，成為孩子抉擇的助力。 

執行情形 

(活動內容) 

一、【實用技能學程及建教合作產攜 2.0】說明會 

1、講座時間：113 年 3 月 15 日 13:10~14:00 

2、參加對象：九年級學生，採自由報名參加。 

二、【112 學年度生涯輔導工作－九年級適性輔導職群暨升學進路介紹】 

1、講座時間：113 年 5 月 20~24 日 8:10~15:00 

2、參加對象：九年級學生，採自由報名參加。 

心得與檢討建

議 

1. 中山工商老師詳細介紹建教合作產攜 2.0 班，在未來的升學及就業的優勢，以及

實用技能的特色，參加學生及教師反應良好。 

2. 適性入學宣導職群講座依九年級學生參加意願，邀請鄰近職校不同職群老師提供

相關升學及未來就業的介紹，今年新增兩所公立高職(中正高工及鳳山商工)讓學

生有機會了解職群外，也可針對有意願選填的學校進行詢問。 

3. 講座盡量開設介紹單一職群內容，講師才能較深入完整介紹該職群，但受限參與

學生人數不足，為提升講座效益則採合併說明。 

整體 

滿意度 

【實用技能學程及

建教合作班說明會】 
滿意(63%) 尚可(27%) 待改進(0%)  備註： 

【職群講座】 滿意(53%) 尚可(47% ) 待改進(0%)  備註： 

承辦人   余玟慧 處室主任    游秀敏 

備註 
■繼續辦理  □修正後辦理   □不續辦，原因：                 

活 動 照 片 



  
說明：實用技能學程及建教合作班說明會 說明：商管、設計職群(鳳山商工)  

  
說明：餐旅職群(三民家商) 說明：機械、動力機械職群(立志中學) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



高雄市立文山高中 112 學年度輔導工作 

九年級學生適性入學—實用技能與建教合作說明暨職群講座實施計畫 

一、依據：本校 112 學年度生涯發展教育實施計畫。 

二、目的： 

（一）藉由宣導活動的設計及安排，協助學生進行生涯探索與進路選擇。 

（二）增進九年級學生對高中職、五專職群類科學習內容、課程規劃與生涯進路等的認識與瞭解。 

（三）協助學生收集國中畢業後的升學進路資訊，確認自己的能力與興趣，以利適性發展與生涯定向。 

三、辦理單位： 

  （一）主辦單位：輔導室。 

  （二）協辦單位：中正高工、鳳山商工、三民家商、立志中學、三信家商、育英醫專、正修科大。 

四、講座地點：生涯教室。 

五、講座課程安排： 

 

時  間 講 座 主 題 主講學校 講  座  內  容 地點 

3/15(五) 

【場次一】 

13：10~14：00 

實用技能學程與 

建教合作宣導 
中山工商 

介紹實用技能班、建教合作班的

升學管道。 
生涯教室 

5/20(一) 

【場次二】 

11：10~11：55 

衛生護理 育英醫專 

認識護專學校，介紹五專護理科

系相關課程內容、升學進路與就

業展望。 

生涯教室 

5/20(一) 

【場次三】 

14：10~15：00 

商管、設計 鳳山商工 

介紹商業經營、國際貿易、會計

事務、資料處理、電子商務及流

通管理；設計職群-室內設計、廣

告設計等相關課程等課程內容、

升學進路與就業展望。 

生涯教室 

5/22(三) 

【場次四】 

9：10~10：00 

電機電子、建

築、化工 

中正高工 

介紹電機電子科、建築科、化工

科相關課程內容、升學進路與就

業展望。 

生涯教室 

5/22(三) 

【場次五】 

11：10~11：55 

升學五專 

 

正修科大 

介紹五專聯合免試升學管道、土

木與建築相關課程內容、升學進

路與就業展望。 

生涯教室 



 

六、辦理方式 

（一）利用小型講座方式，針對職群類科及學制進路做深入介紹，並使學生有充份提問機會。 

（二）參加學生可採自由報名（需經導師核章同意）或由導師、輔導教師推薦，各班報名表於 3 月 27

日前交回輔導室以利彙整。 

 

七、本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/22(三) 

【場次六】 

13：10~14：00 

機械、動力機械 立志中學 
介紹機械、動力機械職群相關課

程內容、升學進路與就業展望。 
生涯教室 

5/23(四) 

【場次七】 

10：10~11：00 

餐旅 三民家商 
介紹餐飲管理科等課程內容、升

學進路與就業展望。 
生涯教室 

5/24(五) 

【場次八】 

9：10~10：00 

外語、家政 三信家商 

介紹外語職群-日文科、家政職群

幼保科、美容美髮科等課程內

容、升學進路與就業展望。 

生涯教室 



 
 

 

 

 



 
 

 



 
 

 



 
 



 
 



 
 

 
 

 

 

 

 


