
	高雄市立文山高級中學輔導室	

	 112	學年度第	1	學期	課程或活動成果報告	
課程或活動

名稱	
生命教育、生涯統整系列活動	

類別	

■生涯發展教

育	
□技藝教育	 ■生命教育	 □教師知能	 □其他	

□性別平等教

育	
□高關懷	 □家庭親職教育	 □弱勢扶助	 	

辦理日期	 112 學年度上學期	 活動地點	 高中部公佈欄處	

協辦單位	 全體教師、家長會	

參與人數	

(單位：人)	

校內教師	 校內學生	 社區民眾、家長	 合計	

	 	 	 	

經	 	費	

經費項目	 數量	 單位	 單價	 小計	 備註	

家長會經驗	 	 	 	 	 2023 看見文山徵稿
得獎獎品費	合	 	計	 1300	

課程或活動

目標	

透過活化公布欄空間，以達發展性輔導之效，促進學生心理健康、營造溫馨溫暖、

正向互動的校園氛圍。	

執行情形	

(活動內容)	

1.	公布欄內容推陳出新，改為自由聯想牌卡、校系宣導、心理健康海報，並移除過

往較無人使用之書櫃，改為精簡、有分類檔案夾的資料櫃。	

2.	辦理生命教育-曼陀羅繪畫活動，邀請師生於校慶週時進行繪畫，並回饋給參與

者，一枚自己畫的曼陀羅圖案徽章，以宣導自我照顧方法，提升全校師生心理健康

知能。	

3.	於 2024 年初進行 2023 文山代表字活動，邀請學生以班級為單位提出適合的英文

單字，再進行全校投票，並於結果出來後進行頒獎、公布票選理由，並勉勵學生 2024

年帶著 2023 代表字的意思持續前行。	

心得與檢討

建議	

1.	因場地關係，參與學生多為和平樓一樓班級學生，宣傳方式或場地可再更多元，

以提升觸及率。	

2.	資料櫃中內容，學生較少翻閱，部分營隊、大學招生資訊無接觸到學生。	

3.	公布欄處為開放式空間，且多有學生於此休息，故需每週進行清掃落葉、灰塵與

垃圾工作。	

4.	活動涉及班級整體參與時，建議將活動規則說明詳盡，避免產生誤解，如：2023

文山代表英文單字，各班投稿單字無詳細規定，故出現自創單字，或有班級誤以為

硬性規定必須投稿，以及投票規則需明定禁止灌票。	

整體滿意

度	
非常滿意（90%）	 滿意(10%)	 尚可(	 	%)	 待改進(	 	%)	 	 備註：	

承辦人	 林宥彤	 處室主任	 游秀敏	

備註	 □繼續辦理■修正後辦理□不續辦，原因：	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

活	動	照	片	



	 	

說明：學生於校慶空閒時在穿堂繪製曼陀羅畫	 說明：學生翻閱各班投稿的 2023 文山代表英文

單字，並進行投票	

	 	
說明：校長、主任頒獎給得票數前三高之班級	 說明：參加活動的中獎學生來輔導室領取小禮物	

 






