
主講人：林宥彤老師



文史哲
商管

(第一類組)

生醫農
(第三類組)

5

理工資
(第二類組)







選組要考慮哪些因素？
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學業表現 / 偏好

參考分數、年級/類組排名



1
指個人天賦的潛在能力
是測量學習新工作能力
適用於診斷學習困難所在



看測驗結果前不可不知的事情

測驗為參考資料，不是絕對的標準。

莫因一次測驗結果而斷定自己，留意可能產生
誤差的原因。
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教師
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科技研發人員 會計師



3

建築設計師
製圖員

圖文作家
產品設計師/
家具木工

http://haustudio.pixnet.net/blog/post/2810134
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如何看測驗分數



分測驗 題數 時限 隸屬性向

語文推理 32 6 學業性向

數字推理 30 6 學業性向

圖形推理 30 6 學業性向

機械推理 32 6

空間關係 30 6

中文詞語 60 6

英文詞語 35 6

知覺速度與確度 51 5

合計 300 47

✓ 與國中會考總分、
大學學測總級分有
高相關

✓ 此性向分數為選讀
高中的參考

✓ 能有效預測學業成
就之優劣
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商船工作人員

機械維修技師

機械操作員

http://news.tvbs.com.tw/entry/182978
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服裝設計師

攝影師

地政測量

室內設計師

各項運輸工具駕駛



分測驗 題數 時限 隸屬性向

語文推理 32 6 學業性向

數字推理 30 6 學業性向

圖形推理 30 6 學業性向、理工性向

機械推理 32 6 理工性向

空間關係 30 6 理工性向

中文詞語 60 6

英文詞語 35 6

知覺速度與確度 51 5

合計 300 47

此性向分數為選讀自然
組的參考
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編輯人員/文案小編

記者



分測驗 題數 時限 隸屬性向

語文推理 32 6 學業性向、文科性向

數字推理 30 6 學業性向

圖形推理 30 6 學業性向、理工性向

機械推理 32 6 理工性向

空間關係 30 6 理工性向

中文詞語 60 6 文科性向

英文詞語 35 6

知覺速度與確度 51 5

合計 300 47

✓ 此性向組合分數為
選讀社會組的參考
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翻譯人員
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電話接待

店面零售業

萬能的
早餐店阿姨



分測驗 題數 時限 隸屬性向

語文推理 32 6 學業性向、文科性向

數字推理 30 6 學業性向

圖形推理 30 6 學業性向、理工性向

機械推理 32 6 理工性向

空間關係 30 6 理工性向

中文詞語 60 6 文科性向

英文詞語 35 6 英文能力

知覺速度與確度 51 5 文書性向

合計 300 47



性向組合 包含分測驗 運用

學業性向
語文推理+數字推理+
圖形推理

預測學業成就

理工性向
圖形推理+機械推理+
空間關係

選讀自然組之參考

文科性向 語文推理+中文詞語 選讀社會組之參考



性向組合 包含分測驗 運用

學業性向
語文推理+數字推理+
圖形推理

預測學業成就

理工性向
圖形推理+機械推理+
空間關係

選讀自然組之參考

文科性向 語文推理+中文詞語 選讀社會組之參考



性向組合 包含分測驗 運用

學業性向
語文推理+數字推理+
圖形推理

預測學業成就

理工性向
圖形推理+機械推理+
空間關係

選讀自然組之參考

文科性向 語文推理+中文詞語 選讀社會組之參考





居高平坦型
自然組、社會組



居中平坦型
？



居中一低

明顯知道自己的
長處及短處



居低平坦型
？

高中學業易遇挫折



理工低文科高
社會組



理工高文科低
自然組



能力不是問題

釐清低成就的原因

性向測驗分數低不代表成就一定低

健康因素、情緒因素、測驗誤差……等

性向測驗

高 低

學業
表現

高 １ ３

低 ２ ４

學業/性向綜合評估
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Gardner多元智慧論
每個人天生都有8種智能
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指一個人對其生活環境中各事務的喜愛或不喜愛程度
個人對外在環境的認同性情感
興趣是經由個體在生活環境中的經驗與體會逐漸發展而成



帳號：

身分證字號(預設)

密碼：學號(預設)



興趣量表





R I A S E

如果有人給你500萬現金，只能用來休閒消費，

你會如何使用這500萬？

C



60分以上表示明確喜歡此類型—偏好

45分上下表示普通喜歡—平淡

30分以下表示非常不喜歡—排斥

最高分的前三種類型組成「興趣代碼」；

如果兩碼之間分數相差不到5分，則位置可互換。

興趣代碼



曲線越高低不平，區分值越高，

區分值3分以上代表高，

代表興趣類型越明確且穩定。

區分值



抓週三碼：反映個人內心深處的渴望

諧和度：興趣代碼與抓週三碼的相似程度，

如果一致或相近，表示興趣類型呈現穩定、明確狀態。

抓週三碼 諧和度

諧和度高：5 或 6

諧和度中上：4

諧和度普通：3 或 2

諧和度低：0 或 1





點選學群名稱會出現學群介紹



以「社會心理」學群為例



上：數據有關的財務金融、資訊學群

下：以創意為主的設計、大眾傳播學群

右：理組左：文組
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生涯交通圖

大學入學考試中心



生涯交通圖

大學入學考試中心



生涯交通圖

大學入學考試中心



心智思考資料歸納

與人接觸

與物接觸

自
然
組

社
會
組

偏重具體的操作 偏重觀察和發現

偏重情感
的表達

偏重內心的成熟重視影響組織或人

偏重數
字整理

資訊、工程、生物
資源暨農學

數理化、醫藥衛生
、生命科學、地球
與環境

財經

法政、管理
社會心理、教育、大眾
傳播、外語、體育

文史哲、藝術、
建築與設計

理工資、生醫農班群

同學興趣代碼的首碼

較多是R、I

文法商班群同學興趣

代碼的首碼較多是A、

S、E、C 



生涯進路總覽

第一類組
★管理、財經、資管
★法政、教育、文史哲、社會心理、外語、傳播、
休閒與遊憩、藝術

第二類組 資訊、工程、數理化、地球環境、建築設計

第三類組 醫藥衛生、生命科學、生物資源、社會心理



認識大學學群－IOH





如果還需要進一步與輔導老師對談，
請至輔導室預約生涯諮詢。

感謝您的參與


